
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

Área de Intervenção do Centro Social e Paroquial de Stº Varão 
     Oradora:    Drª Andreia Mendes 

 

Segurança do Idoso 
     Orador:    Cabo João Carlos Pereira (Núcleo da Escola Segura – Montemor-o-Velho) 

 

Envelhecer com Saúde 
     Oradora:    Enfª Sara Luísa Monteiro 

 

A Saude Mental do Idoso 
     Oradora:    Drª Ana Carolina Tarrafa 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


